Détska lécebna pohybovych poruch
Boskovice

www.detskelecebny.cz/boskovice

Co lécime?

Hlavni diagndzou, se kterou k nam déti prichazeji, je détska
mozkovéa obrna vSech druhl a kombinaci, neurologicka
onemocnéni pohybového aparatu, ortopedicke vady a stavy
po operacich a urazech.

NaSe zafizeni je uréeno pro motoricky i psychicky postizené
déti ve veku od 1 roku.

Jak lé¢ime?

Cvici se prevazne metodou reflexni lokomoce podle Vojty,
metodou manzell Bobathovych, metodou synergetickeé reflexni
terapie, kondiéniho cvieni, cviceni na micich, motomedu

a terapi masteru.

Z&akladni 1éCbu dopliiujeme magnetoterapii, prohfivacimi zabaly,
lokalni laserovou lécbou, laserovou akupunkturou,
bioptronovou lampou, hiporehabilitaci, perlickovou lazn,
vodolécbou a lécebnou télesnou vychovou v bazénu.

Komu jsou lé¢ebné pobyty uréeny?

Do lé&ebny jsou prijimany déti z celé Ceské republiky

na doporuceni praktického lékare pro déti a dorost nebo
détského neurologa, ortopeda, neurochirurga Ci rehabilitaniho
|ékare. Poukaz musi byt schvalen reviznim Iékafem zdravotni
pojistovny. Délka zacvikovych pobytl rodicd s ditétem je 28
dni. Délka pobytu déti samotnych je zcela individualni a odviji
se od aktualniho zdravotniho stavu ditéte. Navstévy déti jsou
povoleny denné.

Kde nas najdete?

Détska lécebna pohybovych poruch se nachazi pobliz centra
malebného mésta Boskovice, 40 km severné Brna.

Aredl IéCebny je bezbariérovy. Souéasti aredlu je vyhiivany
vnitfni bazén a velka zahrada.

Kontakt:

Détska lécebna

pohybovych poruch

Bedficha Smetany 7

680 01 Boskovice

telefon: 511 123 200

fax: 511 123 210

mobil: 607 636 616
prichystalova@detskelecebny.cz
slavikova@detskelecebny.cz
www.detskelecebny.cz/boskovice

Détska léCebna
Kretin
www.detskelecebny.cz/kretin

Pobyty (4-5 tydnd) jsou hrazené zdravotnimi pojisStovnami pro
déti od 2 do 18 let a pro doprovod déti do 6 let.

Co lé¢ime?

e Détskou obezitu.

e Poruchy pfijmu potravy (astenie).

e Opakované a chronické nemoci dychacich cest
(astma, sennd ryma, dlouhotrvajici kasel apod.)

e Vadné drzeni téla (leh&i typ skolios, dorzopatie).

Jak na to?

e Naucme se spravné dychat !

e Je pfipraven komplexni IéCebny program (dechova cviceni,
inhalace, spirometrie, vifivka, sauna, TRX, kruhovy trénink,
»morska koupel“, kimatoterapie — severska chlize, hledani
kesek).

e Uz se mi nebudou posmivat !

e Pro déti s nadvahou je program zaloZzen na zakladé metody
kognitivné-behavioralni terapie.

Proc¢ pravé k nam?

e Moznost ubytovani maminek i s dalsim mladsim ditétem
(i kojencem) — pobyt do 1,5 let zdarma.

e Nadstandartni ubytovani pro maminky s détmi.

e \/stficny, ochotny a mily personal.

e Rozsahly park, venkovni bazén, minigolf, hfiste, détsky
koutek, nadherné okoli.

e Deéti navstévuiji zakladni ¢i matefskou Skolu pfimo v aredlu
|éCebny.

e Turistické zajimavosti v okoli. (zamek v Letovicich,
Kunstate, Lysicich, Boskovicich, Rajci, hrad Svojanov,
hrad Pernstejn, modrotisk, muzeum straSidel a lyzarsky
areal v Olesnici, areal rozhleden apod.)

Kontakt:

Jihomoravské détske léCebny,
prispévkova organizace
Détska Iécebna Kretin

679 62 Kiretin 12

telefon: 516 470 623

mobil: 732 708 700
kretin@detskelecebny.cz
novotna@detskelecebny.cz
www.detskelecebny.cz/kretin

Détska Iécebna se speleoterapii
Ostrov u Macochy

www.detskelecebny.cz/ostrov

Nasimi klienty jsou déti od 4 do 18 let, které jsou postize-
ny opakovanymi a chronickymi nemocemi dychacich cest.
Lécime alergicka i zanétlivda onemocnéni jako je astma,
senna ryma, opakované a dlouhotrvajici kasle, opakované
zénéty hrtanu, pridusek a plic. Podrobnosti jsou uvedeny
v Indikacnim seznamu.

Krasna prfiroda a zdravé ovzdusi v Moravském krasu, Cisté
a priznivé klima v jeskynich a sportovné rekondicni rehabilitace
jsou podminkou Uspésného Ié¢ebného procesu.

Déti prifimame na zakladé doporuceni oSetfujicho |ékare
a fadné vyplnéného Navrhu na umisténi ditéte v détské
odborné lécebng, ktery schvali revizni lékar zdravotni
pojistovny. Ta potom lécebny pobyt ditéti hradi.

Pobyt trva 3 tydny, v jeskyni déti travi 3 hodiny denng,
ve Skolnim roce chodi do Skoly. Volny &as vénuji rekondiénimu
pobytu v pfirodé, sportovnim aktivitim a svym zamaim.
O déti nepretrzité pecuji 2 Iékari, Skoleny zdravotni personal,
rehabilitaci  zajiStuji odborné fyzioterapeutky a zajmovou
¢innost organizuji specializované vychovatelky.

Predskolni déti pfijimame v doprovodu matky.

Kontakt:

Détska Iécebna

se speleoterapii

679 14 Ostrov u Macochy 389
telefon: 516 444 334

telefon: 516 444 232

mobil: 739 171 799
speleoterapie@detskelecebny.cz
www.detskelecebny.cz/ostrov
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